
Gefördert durch: Universitätsklinikum Magdeburg 
A.ö.R.

Tumorzentrum Magdeburg/
Sachsen-Anhalt e.V.

10.00 - 14.00 Uhr Einblick in die Räume und Arbeit der Psychosozialen Krebsberatungsstelle Magdeburg 
 Unser Team beantwortet Fragen zu psychologischen und sozialen Anliegen 
	 (z.B.	Fatigue,	Angst,	Schwerbehindertenrecht,	Rehabilitation)

	 Stand	mit	Informationsmaterial	zum	Thema	Krebs
	 Informationsstand	zum	Thema	Selbsthilfe	-	Magdeburger	Krebsliga	e.V.	
	 Informationsstand	zum	Thema	Reha-Sport-	VGBS	e.	V.

10.00	Uhr		 Eröffnung	des	Aktionstages	durch	Prof.	Dr.	med.	J.	Frommer		

10.30	-	13.45	Uhr		 Informationsstand	mit	individueller	Beratung	zu	Haar-	und	Kopfhautpflege	&	Turbanen		 	
	 und	Zweitfrisur	-	Perückenstudio	Camaflex

12.30	-	14.00	Uhr		 Informationsstand	zum	Thema	„Gesund	essen	und	trinken	bei	Krebs“	
	 -	Diätassistentin	Fr.	Zur

10.30	-	12.00	Uhr		 *Ernährungsworkshop	„Gesund	und	fix	im	Alltag	gut	versorgt“	-	Diätassistentin	Fr.	Zur

11.15	-	13.45	Uhr		 *Workshop	„Individuelle	Beratung	zu	Hautpflege	und	Make	up“	
	 -	Perückenstudio	Camaflex

12.15	-	13.30	Uhr		 *Workshop	„Sanfter	Bewegungsspaß	für	ein	Plus	im	Alltag“	
	 -	VGBS	e.	V.

Inhalte und Ablaufplan:

Wann? Montag 13.05.2019, 10.00 – 14.00 Uhr

Wo? Universitätsklinikum	Magdeburg	A.ö.R.
	 Haus	14	(rechter	Eingang),	Ebene	3,	Räume	370,	378,	379,	380
	 Leipziger	Str.	44	in	39120	Magdeburg
  
Für wen? Krebspatienten/innen,	Angehörige,	Interessierte

Alle Angebote sind kostenfrei. Für die Workshops* bitten wir um Voranmeldung unter 
Tel. 0391-67-21241 oder krebsberatung@med.ovgu.de

Einladung zum AKTIONSTAG 
„10 Jahre Psychosoziale 

Krebsberatungsstelle Magdeburg“


